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強風の中で開催された山陽女子ロードレース10 ㎞の部に佐々木芽衣選手が出場しました。
外国人選手がハイペースでとばしていく中、その後ろの集団で落ち着いてレースを進め自己 3番目の記録でゴールしました。

今回のレースは連戦の中でも1レース１レース
その時の力をしっかりと出し切る走りをして、
来年に繋げるという課題を持って臨みました。
寒さと強風の中で最低限まとめる走りはできましたが、
まだまだ力のある選手との差を感じました。
前期のレースに比べると少しずつ改善できている点は
あるので、年内最後のレースとなる今週末の
日体大競技会でも、一歩先を見て今できる精一杯の
走りで挑戦していきます。
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今後も応援よろしくお願い致します。


