
カンセキスタジアムとちぎにて東日本実業団選
手権大会が開催され、5000mに2名の選手
が出場しました。
コロナ感染による応援規制が解除されて現地
応援が可能になったことから、後援会による
応援バスツアーも実施し、約30名の方が
現地応援に駆けつけてくださいました。
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応援ありがとうございました!!応援ありがとうございました!!応援ありがとうございました!!応援ありがとうございました!!

今回のレースはたくさんの方が応援に来てくださり、走って
いる時も途絶えることなく応援の声が聞こえてきて、改めて
応援の有難さを感じました。
今回の走りとしては、力のあるメンバーが揃う中で走れる
レースだったので、挑戦する気持ちを持って臨みましたが、
耐えどころで離されてしまい、力の差を痛感しました。
前回、今回のレースと課題は明確になっているので、
もう一つ上のレベルで戦える力をつけていきます。
駅伝を見据え、7月のホクレン大会で結果を出して良い流れ
を作っていけるように練習を積んでいきます。
応援ありがとうございました。

練習がうまくいかない中で、何かを変えたいと思って
出場しましたが、不甲斐ない結果となってしまいました。
思うような走りができない日々が続いていますが、
諦めず、投げ出さず、絶対に調子が上がってくることを
信じて頑張ります！
　今回はレース中にたくさんの応援の声が聞こえて、
　とても力になりました。ありがとうございました。
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