
1 区 小井戸涼選手 ２区 石澤ゆかり選手 ３区 池田千晴選手

４区 佐々木芽衣選手 ５区 室伏香音選手 ６区 田村紀薫選手

11月27日㊐11月27日㊐11月27日㊐11月27日㊐クイーンズ駅伝クイーンズ駅伝クイーンズ駅伝クイーンズ駅伝 宮城県 松島町～仙台市

第42回 全日本実業団対抗女子駅伝競走大会第42回 全日本実業団対抗女子駅伝競走大会第42回 全日本実業団対抗女子駅伝競走大会第42回 全日本実業団対抗女子駅伝競走大会

21位 2時間22分04秒
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小井戸 涼 選手小井戸 涼 選手小井戸 涼 選手小井戸 涼 選手
1区　7.6 km1区　7.6 km

記録 24分36秒
通過14位・区間14位
記録 24分36秒
通過14位・区間14位

クイーンズ駅伝では、たくさんの応援をありがとうございました。
今年も 1区を走らせてもらいましたが、昨年のような走りができずにチームに
良い流れを作ることができませんでした。
自分の役割を果たすことができず悔しい気持ちもありますが、これが今の実力と
真摯に受け止め、気持ちを切り替えて前を向いていきます。
集団から離れて一番苦しい時に、沿道からの大きく熱いご声援で力をいただき、
最低限ではありますが粘りの走りをすることができました。
感謝の気持ちを自信を持って走りでお伝えできるように、個人もチームも
レベルアップして、来年の駅伝では上位チームと勝負ができるように、目標達成に
向けてまた一から頑張ります。
これからも応援よろしくお願いいたします。本当にありがとうございました。

11/27( 日 ) 宮城県松島町をスタート、仙台市陸上競技場をゴールとする
6区間 (42.195km) のコースでクイーンズ駅伝が開催されました。
今大会はチームとして一番の目標としている大会で、
選手たちは懸命の走りをしましたが、
21位と昨年の 15位からは順位を落とす結果となりました。
現地には 200名を超える応援団が駆けつけてくださり、
沿道から選手たちの背中を後押ししようと
熱い声援を送っていただきました。
選手たちは今回の思いを決して忘れず、課題に向き合い、
1年後には個々人の成長とチームの成長を
見ていただけるように
日々努力を積み重ねてまいります。
たくさんの温かいご声援を有難うございました。

石澤 ゆかり 選手石澤 ゆかり 選手石澤 ゆかり 選手石澤 ゆかり 選手
2区　3.3 km2区　3.3 km

記録10分50秒
通過16位・区間22位
記録10分50秒
通過16位・区間22位

プリンセス駅伝に続き、クイーンズ駅伝では更に厳しい戦いとなり、
目標としてきたクイーンズ８と自分たちの力の差を痛感しました。
個人としては、今年度限りで12年間続けてきた実業団での競技生活に区切りを
つける最後の実業団駅伝であったので、一つでも順位を上げてチームに貢献する
走りをして終わりたかったのですが、それが叶えられず悔しい結果となって
しまいました。
もう「また皆と一緒に来年こそは」と言えないこと、もう、あの実業団駅伝の
緊張感と景色を味わえなくなることに寂しさを感じていますが、長い競技人生
の中で得られた、たくさんの思いを、襷と共に次の世代に繋げようと思います。
この日立チームにきて、年甲斐もなく悔し涙が出るほどに全力で駅伝に臨んで
こられた日々は私の競技人生の宝物です。
皆さまの温かい応援の中、このチームで走ることが出来て本当に幸せでした。
心より感謝申し上げます。ありがとうございました。
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池田 千晴 選手池田 千晴 選手池田 千晴 選手池田 千晴 選手
3区　10.9 km3区　10.9 km

記録 36分59秒
通過19位・区間22位
記録 36分59秒
通過19位・区間22位

クイーンズ駅伝では温かい応援をいただき、ありがとうございました。
苦しい時に沿道からの力強い応援に何度も力をもらいました。
個人としてはエース区間でチームの流れを作ることができず、不甲斐ない走りに
なりましたが、この経験を必ずこれから強くなるための糧にしていきたいと思
います。
また、チームとしては今回の結果をしっかり受け止め、更にレベルアップが
できるよう切磋琢磨していきます。
私はこの日立という会社で走れることを誇りに思っています。
だからこそ、応援してくださる会社の方々を笑顔にできるようにこれからも
精一杯努力していきます！

佐々木 芽衣 選手佐々木 芽衣 選手佐々木 芽衣 選手佐々木 芽衣 選手
4区　3.6 km4区　3.6 km

記録 12分15秒
通過21位・区間19位
記録 12分15秒
通過21位・区間19位

クイーンズ駅伝の応援、ありがとうございました。
今年はクイーンズ８という目標を掲げて 1年間やってきたので、今回はとても
悔しい結果になってしまい、更に何段階も自分たちのレベルを上げないと
いけないことを感じました。
個人の走りとしても、実力はもちろん、大きな舞台で力を発揮する強さが
足りないと実感しました。
今年はうまくいかないことや辛いことも多くありましたが、どんな時も笑顔で
温かい応援をしてくださる方々のおかげで私たちは競技を頑張ることができて
います。
今回の悔しさを糧にして、常に挑戦の気持ちを忘れずに個々のレベルを上げ、
来年はもっと上のレベルで戦い、皆さまにワクワクしていただけるような走り
ができるように頑張ります！今後とも応援をよろしくお願いいたします。

室伏 香音 選手室伏 香音 選手室伏 香音 選手室伏 香音 選手
5区　10.0 km5区　10.0 km

記録 35分08秒
通過22位・区間21位
記録 35分08秒
通過22位・区間21位

クイーンズ駅伝の応援ありがとうございました。
沿道からの応援、テレビや速報等での応援もとても励みになりました。
本当にありがとうございました。
結果を変えることはできませんが、この経験を次に繋げていくことはできます。
皆さまへ笑顔で結果報告ができるように、これからしっかりと積み上げて
いきます。
自分を信じて仲間を信じて頑張りますので、皆さまも私たち日立女子陸上部を
信じていただけると幸いです。
これからも応援よろしくお願いいたします。



日立女子陸上競技部事務局

田村 紀薫 選手田村 紀薫 選手田村 紀薫 選手田村 紀薫 選手
6区　6.795 km6区　6.795 km

記録 22分16秒
総合21位・区間20位
記録 22分16秒
総合21位・区間20位

クイーンズ駅伝では現地で、そして TV の前からたくさんの応援を本当に
ありがとうございました。
21位という不甲斐ない順位となってしまい、個人としても目標・予想タイムを
大きく下回る走りとなってしまいましたが、それでも沿道から日立の大応援団の
方々が熱いご声援をくださり、走りながら何度も涙が出そうになりました。
ギリギリでの予選通過となったプリンセス駅伝から少しでも調子を上げて
臨もうと、チーム全員が諦めることなく最後まで準備してきたことは良い経験
として、そして今回の結果は全て今の実力と受入れ、危機感を持って、
また一から立て直していきたいと思います。
来年再来年は皆様に良い結果をご報告できるよう頑張ります。
本当にありがとうございました。

2時間22分04秒2時間22分04秒2時間22分04秒2時間22分04秒
総合総合総合総合
21位/24チーム21位/24チーム21位/24チーム21位/24チーム
たくさんの応援ありがとうございました!!!たくさんの応援ありがとうございました!!!


