
1 区 石澤ゆかり選手 ２区 佐々木瑠衣選手

３区 小井戸涼選手 ４区 田村紀薫選手 ５区 池田千晴選手

６区 佐々木芽衣選手

2時間22分06秒2時間22分06秒2時間22分06秒2時間22分06秒

クイーンズ駅伝出場権獲得‼クイーンズ駅伝出場権獲得‼
15位15位15位15位

���n�es�第8回 全日本実業団対抗女子駅伝予選会第8回 全日本実業団対抗女子駅伝予選会第8回 全日本実業団対抗女子駅伝予選会第8回 全日本実業団対抗女子駅伝予選会

プリンセス駅伝プリンセス駅伝プリンセス駅伝プリンセス駅伝
10月23日㊐10月23日㊐10月23日㊐10月23日㊐ 福岡県 宗像・福津



石澤 ゆかり 選手石澤 ゆかり 選手石澤 ゆかり 選手石澤 ゆかり 選手
1区　7.0 km1区　7.0 km

記録 23分19秒
通過14位・区間14位
記録 23分19秒
通過14位・区間14位

今年は厳しい戦いとなりましたが、まずは無事に本戦へ繋げることができました。
個人としては昨年に引き続き 1 区を任せていただいたのですが、あと一歩、
あと一秒がなかなか詰められない苦しい走りの中、3 年ぶりの有観客開催で
たくさんの声援に背中を押してもらえました。
応援してくださった方々も含めて、チーム一丸で助け合って掴めた来月の本戦では、
今よりも更に良い走りが出来るように引き続き準備してまいります。
たくさんの応援ありがとうございました。

この時期としては気温と湿度の高い気候の中、福岡県宗像市と福津市を結ぶコースで来月仙台で開催される全国大会
【クイーンズ駅伝】の予選会となるプリンセス駅伝が行われ、31チームが出場して上位の 16チームが予選を突破しました。
日立は 1区からボーダーライン上での苦しいレース展開となりましたが、全員がしっかりとタスキをつなぎ切って 15位で
ゴールし、来月のクイーンズ駅伝の切符を掴みました。
今大会は3年ぶりに沿道での応援が可能となり、光冨社長をはじめ全国から約170名の応援団が現地に駆けつけてくださり、
選手たちの背中を押す熱い声援をいただきました。

佐々木 瑠衣 選手佐々木 瑠衣 選手佐々木 瑠衣 選手佐々木 瑠衣 選手
2区　3.6 km2区　3.6 km

記録 11分54秒
通過13位・区間15位
記録 11分54秒
通過13位・区間15位

たくさんの応援ありがとうございました。
今年は本当に色々あった中で今回の駅伝を迎えるまでに正直苦しかったことの
方が多かったのですが、スタッフをはじめチームメイト、会社の方々からの応
援に助けられて、ギリギリではありましたが無事にクイーンズ駅伝への切符を
掴むことができました。
満足のいく結果ではなく、より危機感を持たなくてはいけないと痛感させられ
る結果となったので、今回の結果を真摯に受け止めて、クイーンズ駅伝に向け
てもう一度気を引き締めてチーム一丸となって向かっていきます。
クイーンズ駅伝でも熱い応援をよろしくお願い致します。



小井戸 涼 選手小井戸 涼 選手小井戸 涼 選手小井戸 涼 選手
3区　10.7 km3区　10.7 km

記録 36分05秒
通過11位・区間13位
記録 36分05秒
通過11位・区間13位

プリンセス駅伝では応援ありがとうございました。
私は 3年連続で 3区を走らせてもらいました。
結果は目標としていた 8位入賞からは程遠く、個人としても最低限の走りしか
できずに予選通過ボーダーラインギリギリの厳しい戦いになってしまい、とて
も悔しい気持ちでいっぱいです。
クイーンズ駅伝では今回の悔しさを挽回できるよう更に精進して参ります。
また、今年は 3年ぶりに沿道からたくさんの声援をいただき、改めて応援の力
が大きいものだと感じました。
この感謝の気持ちを走りで伝えられるように日立のチーム力を活かして精一杯
頑張ります！
これからもチーム日立の応援よろしくお願いいたします。

田村 紀薫 選手田村 紀薫 選手田村 紀薫 選手田村 紀薫 選手
4区　3.8 km4区　3.8 km

記録 12分58秒
通過16位・区間21位
記録 12分58秒
通過16位・区間21位

現地で、そして TVの前での熱い応援をありがとうございました！
皆さまからのお力添えがあり、クイーンズ駅伝への出場権を獲得することがで
きました。
そして 3年ぶりの有観客開催となり、会社の方々の応援を背に走ることができ
たことで、応援の力があってこそ私たちは走れているのだと改めて感じさせて
もらえた一日でもありました。
私個人としては 8月と 9月に怪我をしてしまっていた影響で、自分のイメージ
する走りはできませんでしたが、3年ぶりにメンバーとして走ることができた
こと、そしてなにより無事に予選を通過できたことを本当に嬉しく思います。
クイーンズ駅伝までは 1ヶ月ほどしかありませんが、さらに調子を上げて臨め
るようチームで取り組んでまいります。
たくさんの応援やメッセージをありがとうございました。

池田 千晴 選手池田 千晴 選手池田 千晴 選手池田 千晴 選手
5区　10.4 km5区　10.4 km

記録 35分25秒
通過16位・区間11位
記録 35分25秒
通過16位・区間11位

今回の駅伝は 3年ぶりに有観客の中で走ることができ、沿道からの応援にパ
ワーをもらいました。
出場ボーダーラインでの難しいレース展開の中でしたが、今までの経験と最後
まで 1秒を削り出すことを大事にして走りました。
チームとしては今回目標に届かず悔しい結果となりましたが、本戦のクイーン
ズ駅伝では更に気を引き締め、強い気持ちを持って挑みたいと思います。
沢山の応援をありがとうございました。



日立女子陸上競技部事務局

佐々木 芽衣 選手佐々木 芽衣 選手佐々木 芽衣 選手佐々木 芽衣 選手
6区　6.695 km6区　6.695 km

記録 22分25秒
総合15位・区間11位
記録 22分25秒
総合15位・区間11位

プリンセス駅伝の応援ありがとうございました。
今回は入賞を目標に掲げてこのプリンセス駅伝に臨み、結果は予選突破ギリギ
リのラインでの戦いとなってしまいましたが、6区を走っている中できつくなっ
た時に背中を押してくれたのは、チームメイトやスタッフ、応援してくださる
方々への感謝の思いで、改めて周りの方の支えの大きさを感じることができま
した。
個人としては後半の走りに課題が残る内容だったので、クイーンズ駅伝までの
約 1ヶ月間にその課題を意識して練習に取り組み、勝負できる強さを身に着け
ていけるように頑張ります。
まずは今回の結果をしっかりと受け止めて、チーム一丸となってクイーンズ駅
伝に向かっていきますので今後も応援よろしくお願い致します。

2時間22分06秒2時間22分06秒2時間22分06秒2時間22分06秒総合総合総合総合
クイーンズ駅伝出場権獲得‼クイーンズ駅伝出場権獲得‼

15位/31チーム15位/31チーム15位/31チーム15位/31チーム

クイーンズ駅伝クイーンズ駅伝クイーンズ駅伝クイーンズ駅伝
第42回
全日本実業団対抗女子駅伝競走大会
第42回
全日本実業団対抗女子駅伝競走大会
第42回
全日本実業団対抗女子駅伝競走大会
第42回
全日本実業団対抗女子駅伝競走大会

11月27日㊐11月27日㊐11月27日㊐11月27日㊐ 宮城県 仙台

たくさんの応援ありがとうございました !!!たくさんの応援ありがとうございました !!!

ひきつづき応援よろしくお願いします !!ひきつづき応援よろしくお願いします !!


