
7位入賞!!

第７回
全日本実業団対抗女子駅伝競走大会予選会

2021年10月24日㊐
12時10分スタート
コース●福岡県宗像市～福津市～宗像市
(6区間 42.195km)

PRINCESS EKIDEN 2021
in 宗像・福津

プリンセス駅伝

今大会は日立女子陸上部に移籍してから初めて臨む駅伝で、
そのスタートとなる 1区を走りました。
地元の茨城で競技を続けるチャンスをいただけた日立チーム、
そして応援してくださるたくさんの方々に元気な走りで
恩返ししていきたいという
想いでタスキをつなぎました。
来月のクイーンズ駅伝でも
チームの力になれるように
精進してまいります。

プリンセス駅伝では応援ありがとうございました。
個人としては目標にしていたタイムで
走ることはできましたが、それ以上に他チームの
選手のレベルが上がっていて、もっと自分の中の
基準を上げていかないといけないことを痛感しました。
クイーンズ駅伝ではこの悔しさを晴らせるように
頑張りますので、引き続き応援よろしくお願いいたします。

7.0km      記録 22分32秒

総合10位・区間10位

3.6km      記録 11分25秒

総合10位・区間14位

1 区 ▶石澤 ゆかり 選手

2 区 ▶佐々木 瑠衣 選手



プリンセス駅伝ではたくさんの応援ありがとうございました。
3区という大事な区間を任せてもらいましたが
順位を落としてしまい、チームに貢献する
走りができませんでした。
今回の結果を真摯に受け止め、
クイーンズ駅伝ではチームに
貢献する走りができるように
精一杯頑張ります。
応援よろしくお願いいたします。

実業団に入って初めての駅伝で緊張しました。
会社の方々の応援にお応えできるように
今の力を出し切ろうと精一杯走りましたが、
8月中旬のケガにより万全の状態を
作ることができずに悔しい結果となりました。
来月のクイーンズ駅伝では今よりも
更に良い状態を作り、今回の悔しさを
挽回できるよう精一杯取り組みますので
応援をよろしくお願いいたします。

プリンセス駅伝では熱い応援をいただき、ありがとうございました。
日立の強みであるチーム力を活かしたレースとなり、
またチームとしても成長できた大会となりました。
チームワークを最大限に発揮することで
生み出すことのできる大きな力が駅伝にはあります。
仙台では上位で戦えるよう更に気を引き締めて準備をしていきます。

10.7km    記録 35分57秒

総合12位・区間16位

3.8km      記録 12分01秒

総合13位・区間11位

10.4km     記録 35分04秒

総合10位・区間5位

3 区 ▶小井戸 涼 選手

4 区 ▶バイレ シンシア 選手

5 区 ▶池田 千晴 選手



総合タイム 2時間19分29秒

たくさんの応援ありがとうございました！

プリンセス駅伝で 6区を走りました。
一つでも順位を上げることを考え、今の力を出し切る走りができました。
今できる準備をしっかりとして臨めたことは大きな自信になりましたが、
後半の走りはまだまだ力不足を感じたので、
クイーンズ駅伝では更に勝負ができるように
今回の経験を活かして練習していきます。
これからも応援よろしくお願いいたします。

プリンセス駅伝では応援ありがとうございました。
サポートに回ってくれた選手を含めた全員の頑張りと、皆様からいただいた応援を力にして、
無事にクイーンズ駅伝の切符を手にすることができました。本戦のクイーンズ駅伝では
昨年よりも進化した日立をお見せできるよう頑張りますので、引き続き応援宜しくお願いします。

北村 聡 監督コメント

6.695km   記録 22分30秒

総合7位・区間5位

6 区 ▶花野 桃子 選手

引き続き応援よろしくお願いします

日立女子陸上競技部事務局

総合順位7位!!(31チーム中)

クイーンズ駅伝 出場権獲得!!
11月28日㊐


