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N I T T A I D A I  C o m p e t i t i o n第272回

日本体育大学長距離競技会
2019.9.21SAT 日本体育大学健志台陸上競技場

種
目

5000m
 1
組 Tayama mariTayama mari

田山 満理選手

TIME 16分55秒81 / 18位 

TIME 17分30秒62 / 26位 

優しい笑顔が魅力の田山選手。
競技前のリラックスした表情から
一気にアスリートの顔にスイッチ。

試合前はお気に入りの音楽を
聴いて集中。
これが大塚選手のお決まり。

Otsuka rioOtsuka rio
大塚 理央選手

自己新



種
目

5000m
 ２
組

Ozawa natsumiOzawa natsumi
小澤 夏美選手

TIME 16分16秒37 / 16位 

髪をぐっと結って
気合を入れます。

苦しい表情は
静かに蓄えた力を
全力で出し切った証。

Niina fukaNiina fuka
新名 風花選手

TIME 18分18秒63 / 31位 
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日立女子陸上競技部事務局
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そっくりで仲の良い

双子の佐々木選手姉妹。

競技中も見事なシンクロ。

お互いを鏡のように見つめ、

切磋琢磨しています。

Sasaki meiSasaki mei
佐々木 芽衣選手

Sasaki ruiSasaki rui
佐々木 瑠衣選手

TIME 16分51秒01 / 28位 

TIME 16分30秒26 / 23位 

P l e a s e  k e e p  c h e e r i n g !

10/20(日 )に行われる全日本実業団対抗女子駅伝競走大会
予選会まで残り１ヵ月を切りました。
この日のために過酷な合宿を乗り越え、チームの結束を
強めてきた日立女子陸上競技部に、ご声援をお願いします。


