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橋野 玲奈選手

記録 9分19秒96
入賞 6位

209/ FRI
ジュニア

3000m
229/ SUN

5000m

全日本実業団対抗
陸上競技選手権大会

第 67回 ◇◆◇◇◆◇

大阪・ヤンマースタジアム長居／ヤンマーフィールド長居

　夏合宿では練習負荷を上げ、集中的なトレーニングを続け
てきました。選手は疲れが残った中での過酷なレースだった
かもしれませんが、そんな中でも橋野選手は思いっきり力を
ぶつけてくれました。
　1 ヵ月後に迫った全日本実業団対抗女子駅伝競走大会予
選会では、選手全員がベストのパフォーマンスで臨みます。

過酷な夏期合宿を乗り越えて
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メリー
シプコ マネラ 選手

記録 15分56秒92
11位

　メリー選手が先頭集団をリードしたレース展開。しかし、レース終盤
まで集中力を保つことができず、最後までの粘り強さが今後の課題。
　田村選手は8月の肉離れを乗り越え、目標タイムを大きく短縮。
ベテラン選手の意地を見せてくれました。

田村 紀薫 選手

記録 16分03秒13
19位

応援にも熱が入ります



日立女子陸上競技部事務局

応援ありがとうございました ! ◇◆◇◇◆◇

小井戸 涼 選手

記録 16分13秒84 /  27位

競技前、冷たく強い雨が打ち
付ける中、アップを続ける
小井戸選手。
選手たちにはどんな環境の中
でも競技に向かう強い精神力
が求められます。

関西支社をはじめ、たくさんの方が応援に駆けつけてくださり、
選手たちも熱い声援に応えるように全力で駆け抜けました。
駅伝シーズンに向けて、これからもたくさんの応援をお願いします。

競技部長
新井正美さんも
選手を激励しました


