
第 　   回74
茨城県陸上競技選手権大会

笠松運動公園陸上競技場2019.7.5 FRI - 7.7 SUN DA
Y1

7/5 FRI
1500m

4分40秒45
田山 満理選手
記録

4分52秒02
新名 風花選手
記録

　昨年度の故障から、徐々に

走る感覚とペースを取り戻して

きている田山選手。

努力家で粘り強いその性格で、

成果をつかみとってほしい。

　6月の菅平合宿を経て、今年度初のレースに

挑んだ新名選手。

まだまだ多くの可能性を秘めている。

その潜在能力の開花を応援団は待っています。
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日立女子陸上競技部事務局

　茨城県ひたちなか市での大会。水戸事業所の近郊にお住まいの皆さんが応援に
駆けつけ、たくさんの声援を送ってくださいました。
　夏を過ぎればいよいよ駅伝シーズンに突入します。選手たちに直接エールを届ける
機会も増えますので、ぜひ今後の出場告知に注目し、応援にふるってご参加ください!

応援ありがとう
ございました!

11分20秒94
大塚 理央選手
記録

誰かを追いかけるのではなく、先頭を風を切って駆け抜ける。
トップを走る気持ち良さの感触を忘れないでほしい。
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3000mSC

優勝
自己新記録

自分を信じて、持てる力を出し切れ


