
■協会けんぽ生活習慣病予防健診

一般健診 一般健診 差額人間 差額人間
+ + ドック ドック

付加健診 付加健診
対象年齢以外

一般健診から
変更

付加健診から
変更

35～ 40歳 35～ 35～ 40歳
74歳 50歳 74歳 74歳 50歳

聴打診・腹部触診 ○ ○ ○ ○ ○

身⾧・体重・腹囲 ○ ○ ○ ○ ○

BMI ○ ○ ○ ○ ○

血圧 ○ ○ ○ ○ ○

心電図 ○ ○ ○ ○ ○

心拍数 ○ ○

視力 ○ ○ ○ ○ ○

眼底 ○ ○ ○ ○

眼圧 ○ ○

聴力 ○ ○ ○ ○ ○

胸部X線 ○ ○ ○ ○ ○

呼吸機能  ○ ○ ○ ○

胃X線 ○ ○ ○ ○ ○

胃内視鏡 ※ ※ ※ ※ ※

腹部超音波  ○ ○ ○ ○

白血球数・赤血球数 ○ ○ ○ ○ ○

血色素量・ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ ○ ○ ○ ○ ○

血小板数(PLT)  ○ ○ ○ ○

MCV,MCH,MCHC ○ ○

血液像  ○ ○ ○ ○

AST・ALT・ γ-GT・ALP ○ ○ ○ ○ ○

LDH  ○ ○ ○
総蛋白・ｱﾙﾌﾞﾐﾝ・総ﾋﾞﾘﾙﾋﾞﾝ  ○ ○ ○ ○

コリンエステラーゼ ○ ○

総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ(TC) ○ ○ ○ ○ ○

HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ ○ ○ ○ ○ ○

LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ ○ ○ ○ ○ ○

non-HDL ○ ○

中性脂肪（TG） ○ ○ ○ ○ ○

膵機能 アミラーゼ  ○ ○ ○

尿酸・クレアチニン ○ ○ ○ ○ ○

eGFR ○ ○ ○ ○ ○

空腹時血糖 ○ ○ ○ ○ ○

HbA1c ○ ○

血清学 CRP ○ ○

蛋白・糖・潜血 ○ ○ ○ ○ ○
PH・比重・ウロビリ・ケトン ○ ○

沈渣  ○ ○ △ ○

便潜血(2日法) ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

受診者への情報提供（35歳以上は特定健診結果を含む） ○ ○ ○ ○ ○

○ ○

本人負担 5,282円 7,971円 14,885円 27,117円 20,203円

△:尿蛋白、尿潜血が陽性の場合に実施
※:胃X線検査から胃内視鏡検査をご希望の場合、追加料金（税込￥4,400）がかかります。

尿検査

大腸がん検査
問診・診察
質問票（特定健診質問項目含む）

医師による結果説明
料金（税込）

腹部検査

採血検査

血液学

肝機能

脂質

腎機能

糖代謝

身体計測

循環器検査

眼科検査

聴力検査

呼吸器検査

胃がん検査

協会けんぽ健診・人間ドック検査項目表

検査項目

健診種別
対象

一般健診

理学的検査



追加検査

対象者 対象外
問診・細胞診 36歳～74歳の偶数年齢の女性の方 970円 5,500円

40歳～74歳の偶数年齢の女性の方
　　40歳～48歳: 1,574円 ※
　　50歳以上: 1,013円 ※

肝炎ウィルス検査 HCV抗体・HBs抗原 35歳以上で過去に受けていない方 582円 ―
※:協会けんぽの補助対象外の方は、市町村の補助が受けられる場合があります。
　　詳しくは各市町村の窓口にお問い合わせください。

乳がん検診
問診
乳房エックス線検査

追加検査 検査項目 対象 料金（税込）

子宮がん検診


