
Ver.1：2026/07/17 

 

【お問い合わせ先】 

株式会社日立製作所土浦診療健診センタ 

診療科： 内科 治験責任医師： 伊本 夏樹 

電話： ０５７０－２００－５００ (代表) （平日 ９:００～１６:００） 

募集期間：2026 年 10 月から約 7 か月（予定） 

体重や健康状態が気になる方を対象とした 

治験のご案内です。 

治験とは？ 
健康な人や患者さんに「くすりの候補」を実際に使っていただいて、人での効果（有効性）や副作用（安
全性）について調べ、国（厚生労働省）から「くすり」として承認を受けるために行う臨床試験のことを
「治験」といいます。 

【ご参加いただける方】 

 治験参加同意の時点で 18 歳以上の方 

 体格指数(BMI)が 23 以上、25 未満の方。 

(目安例：身長 150cm で 52kg〜56kg、155cm で 56kg〜59kg、160cm で 59kg〜63kg) 

 電子日誌入力、質問票回答が可能な方 

 治験スケジュールに沿って来院できる方 
 糖尿病と診断されている方や、これまでに血糖値が大きく乱れて

具合が悪くなったこと（意識を失うなど）がある方は対象外で
す。 

※この他にもいくつかの基準があり、問診や検査の結果などによっては 
ご参加いただけない場合もございます。 

 


