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当院の研修プログラムの最大の特徴は「自分に合った研修生活が送れる」ことだと思いま

す。 

当院は 300 床の中規模市中病院であり、大型病院で研修医が義務付けられているような

会議への出席やカンファの準備などの雑用がほとんどありません。一方で、昼休みの臨床推

論カンファ(週 3 回)やレジデントレクチャー(月 2-3 回)など、任意参加の勉強会が数多く

設けられています。そのため、どの科も比較的時間に余裕がある研修生活を送れる一方で、

やる気次第ではいくらでも自己研鑽できる環境だと思います。 

また、働き始めで右も左もわからない研修医にとって、当院のように困ったときに気軽に

誰でも質問しやすい雰囲気は非常にありがたいです。というのも、指導医をはじめとした医

療スタッフが研修医に非常に優しく、お互いに隔たりのない関係を築けているからだと思

います。ぜひ一度病院見学にお越しいただき、その雰囲気を体感していただきたいです。 


