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当院での初期研修の魅力は大きく３つあります。 

 １つ目は common disease を多く経験できることです。当院は約 300 床の中規模市中病

院であり、常陸太田・ひたちなか医療圏の中核を担っているため、ありとあらゆる症例を

経験することができます。また、研修プログラムの自由度が高いので、専門性の高い疾患

について学びたければ、院外研修で大学病院での研修を選択することもできます。 

 ２つ目は診療科の垣根が低いことです。当院の医局は部屋毎に区切られておらず、全体

で１つの開放的なスペースになっています。いわゆる「研修医室」というものがありませ

ん。 

よって上級医の先生方とコミュニケーションがとりやすく、症例などに関する相談が非常

にしやすい環境になっています。また、他の診療科にコンサルトする場合でも、どの先生

も親身に相談に乗ってくださいます。 

 ３つ目は手技を多く経験できることです。当院は１年次で 10名程の研修医がいます

が、診療科毎に分散しているため、手技の取り合いになることがありません。例えば、消

化器内科の研修では第１週から内視鏡を持たせてもらえ、後半では検査の一部始終を上級

医の見守りの下完遂することができます。その他にも CV カテーテル挿入などの手技が回

ってくる機会は多く、積極性次第で様々な手技の経験を積むことができます。 

是非一度当院に見学にいらしてください。一緒に実りのある研修生活を送りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


