
健康長寿はお口から！

日時

演題１： これって口腔がん？～注意してほしいお口の話

長岡 亮介 先生
日立総合病院 歯科口腔外科 主任医長

演題２： いつまでも元気に！今日からできる「口腔ケア」のすすめ

小高 千春 先生
日立総合病院 歯科口腔外科 歯科衛生士

講師

日立総合病院 １号棟５階 Ａ・Ｂ会議室

＊１号棟エレベータをご利用ください。

講師

【お問い合わせ先】

日立総合病院 地域医療連携係
直通電話：0294-23-8343

主催：㈱日立製作所 日立総合病院
茨城県地域がんセンター

後援：日 立 市

＊当講演会は「第75回 地域がんセンター勉強会」を兼ねた企画です。

■ 申し込み：不要［当日直接会場にお越しください］
＊お車でお越しの方は、日立総合病院の第１・第２駐車場、鳩ケ丘駐車場をご利用

ください。

＊駐車料金は無料です。サービス券（無料）をお渡ししますので駐車場ご利用の方は

会場でお申し出ください。

＊休診日のため正面玄関からは出入りできません。

山側入口または救命救急センタ１階休日・夜間入口をご利用ください。

開催
場所

2026年12月12日(土) 
１３:００～１４：３０ ＊開場 １２:３０

第69回 市民公開講座
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