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　昨年12月にノーベル賞を授与されたことでも有名
なオプジーボに代表される免疫チェックポイント阻害
薬についてお話しします。通常、がん細胞は免疫とし
て働く細胞にブレーキをかけてしまいますが、この薬
はブレーキをはずし再びがん細胞を攻撃できるように
するこれまでにはない画期的なお薬です。しかし、重
い肺炎や1型糖尿病などさまざまな副作用が発生する
おそれもあるので注意が必要です。今後も使用できる

疾患が増えることが予想され、当院では、副作用を
早く発見し治療をするために医師・看護師・薬剤師が
一丸となって副作用の対策チームを作り、体調変化の
訴えに対して適切な対応ができるように日々努めてい
ます。副作用を必要以上におそれることなく、いつも
と違う症状を感じたら医師・看護師・薬剤師にすぐに
相談しましょう。
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