
田村 紀薫 選手

7.0km 総合3位 記録 22：36 
区間3位

1区

2019.10.20 (日) 12:10 START

第 5 回
全日本実業団対抗女子駅伝

競走大会予選会

プリンセス駅伝
in 宗像 ·福津

コース▶ 福岡県宗像市～福津市
                ～宗像市 (6区間 42.195km)
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ルーキーの橋野選手、粘り強い走り

　スタート直後は集団の後方から冷静に全体のペースを
うかがい、バラけはじめる前に仕掛けることで
3位の好位置につけ、絶好のスタートを切りました。

　今年度入社のルーキー、初出場の橋野選手。
思わぬトラブルもあり、足の痛みと戦いながら走りぬき
バトンタッチ！

3.6km 総合9位 記録12：12 
区間23 位

橋野 玲奈 選手 2区

1 ·2区で好位置につけ、長距離区間でしっかり走り、
ラストで追い上げてフィニッシュする駅伝の
勝ちパターンを実践し、みごと7 位入賞できました！入賞！7位



3区 鈴木 千晴 選手

10.7km 総合9位 記録35：59 
区間14 位

小井戸 涼 選手

10.4km 総合11位 記録35：42 
区間 7位

5区

メリー シプコ
マネラ選手

3.8km 総合9位 記録12：15 
区間7位

4区

エースが競い合う3区で奮闘

外国人選手たちのスピード勝負

　5区は10.4kmと2番目に長く、強い向かい風と起伏が
多いタフな区間。小井戸選手は4人の集団を作り、最後は
エディオン ·京セラと1, 2秒差での総合順位11位、
前の選手を追える位置でアンカーの小澤選手へと襷を
つなぎました。

　4区は外国人選手の登録可能区間。9名の外国人選手が出場し、
スピードが競われるなかで9位をキープした状態でバトンタッチ！

　3区は10.7kmの最長区間であり、各チームのエースが集まる激戦区。
ハイレベルな戦いが繰り広げられるなか、主将の鈴木選手は自分の
走りに徹してしっかりと役割を果たし、好位置をキープしました。

アンカーへと襷をつなぐ5 区



日立女子陸上競技部事務局

 　皆さんの支えや言葉に何度も救われ
チーム全員で今日、このスタートライン
に立つことができました。私は今回3区
を担当しましたが、4年前の悔しい経験が
苦しくなってから振り絞る力になりました。
サポートしてくれたスタッフ、会社の皆さん、みんなで勝ち
取った仙台への切符だと思っています。本戦でも勝負が
できるように頑張りますので応援よろしくお願いします。

鈴木 千晴 主将 Suzuki Chiharu

総合順位7位
(28チーム中)

記録 2:20:38

2019.11.24 (日)
クイーンズ駅伝 in 宮城
出場権獲得

小澤 夏美選手
6.695km 総合7位 記録21：54 

区間 1位

6区

たくさんの応援
ありがとうございました
本戦に向けて引き続き
よろしくお願いします！
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　アンカーは副主将の小澤選手。4人抜きの偉業を達成し、みごと区間賞を獲得！
最後は力強く手を上げてゴールし、本戦へつながる走りを見せてくれました。

 　今日は福岡まで熱い応援をありがとう
ございました。私がアンカーを走るという
ことになって、絶対に笑顔でゴールして
皆さんに笑顔で報告会をしたいという思いが
あり最後まで諦めずに走ることができました。
今回、7位という結果を明るく報告することができて嬉しいです。
今日の結果に満足することなくチーム力をさらに高め、
クイーンズ駅伝でも日立らしい走りをしたいと思います。

小澤 夏美 副主将 Ozawa Natsumi


