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当院はベッド数が302床の地域中核病院です。common diseaseを中心に、多岐にわたる

さまざまな症例を経験することができます。また、周辺に病院が少ないこともあり、症例

が偏ることも少ないと思います。豊富な症例数のなかで、積極的に学ぶ姿勢を持って研修

すれば、2年後にはかなり成長することができると思います。 

当院の魅力のひとつは、各診療科の垣根が低く、異なる診療科を研修中でも、受け持ちの

患者さんで困ったことがあれば相談しやすい環境があることです。たとえ外科を研修中で

も、併存疾患に神経内科の疾患があれば、神経内科の先生にすぐに相談することができます。

その際には神経内科の先生も親身になってご指導してくださるので、安心して診療するこ

とができ、同時に 2つの疾患を学ぶことができます。 

また多くに手技を習得できるのも当院の魅力だと思います。たとえば中心静脈カテーテ

ルで第一選択となったPICC留置も、1年目から10件近く経験することができました。さら

には、虫垂炎や鼠径ヘルニアなどの手術も、自分が執刀させていただきました。実際に自

分自身で体を動かすことで学べることも多いため、貴重な経験ができたと思います。 

当院の研修システムはとても自由度が高いため、積極的に研修すれば、実り多い研修期間

を送ることができると思います。興味のある方は、ぜひ当院に見学にいらしてください。 

 

 


