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2日立病院だより

1/1 消化器内科
末永　大介

1/1 救急集中治療科
山下　雄斗

赴 任 ・ 離 任 医 師 の 紹 介 ※本務のみ掲載しております

赴任 1/1 小児科
白石　結香

12/31 救急集中治療科
米村　　拓離任 12/31 救急集中治療科

望月　將喜

いばらきデザインセレクション2023 「なごみの広場」受賞

面会制限緩和のお知らせ

　＊発熱・咳など感染症状がある方、10日以内にコロナ感染の方は面会でき
　　ません。(本人・同居者)
感染対策のため、ご協力をお願いいたします。

※新型コロナウイルス感染防止に関する対応につきましては、当院ホームページをご参照ください。

時　間：病院診療日　14：00～16：30（※休診日は面会できません）

新型コロナウイルスの感染状況を考慮し、入院患者さんとの面会制限条件を緩和いたしました。
感染状況等により、今後面会に関する制限が変更となる場合がございますので、ご理解を賜り
ますようお願い申し上げます。

① 不織布マスク着用
② 面会票の記載
③ 面会は12歳以上
④ 手指消毒
⑤ 飲食禁止

　当院の歴史アーカイブを活かした休憩コーナーの「なごみの広場」が、いば
らきデザインセレクション2023の【ソーシャルデザイン部門】で受賞いたしま
した。いばらきデザインセレクションとは、茨城の優れたデザインを選定・顕
彰することにより、地域イメージを高め、生活の質の向上や産業振興につなげ
ていく取り組みです。
　当院の名物コーナーとして複雑な空間のわかりやすさや利用者の皆様に病院
への親しみやすさ向上をめざしています。
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　肺は、右は上中下の３つ、左は上下の２つの「肺葉」
で分かれており、この肺葉の単位で切除する「肺葉切除
術」が肺がんの標準術式となります。小型で端の方にあ
る病変には、切除範囲を狭めた「部分切除術」が選択さ
れることもあります。
　肺癌に対する手術のアプローチ法には、開胸、胸腔
鏡、ロボットの３つがあります。開胸手術は大きく切開
して胸の中を直接見て行う手術なのに対して、小さな孔
を複数か所あけて、そのうち1か所からカメラを挿入
し、その映像をモニタ画面で見ながら器具を操作して行
うのが胸腔鏡手術です。開胸よりも痛みが少なく、身体へ
の負担が軽減され、早期回復が望めます。ロボット手術は

胸腔鏡手術のさらに進化した方法で、4本のアームを備
えたロボット手術システム「ダヴィンチ」を用いて行い
ます。カメラや器具を小さな孔から挿入することは胸
腔鏡手術と同じですが、それらをロボットアームに固
定して外科医が精密に操作することが異なります。ロ
ボット用の器具の先端は非常に小さく、関節で曲がる
ようにもできているので、操作性がよく細かな繊細な
作業が可能となります。そのため出血量や合併症の減
少につながると言われています。当科ではこれら全て
のアプローチ法に対応しておりますので、肺がん手術
についてご質問等ありましたらお気軽にご相談下さい。

呼吸器外科　主任医長　鈴木　久史

　令和５年８月に、腎臓病や生活習慣病（高血圧・糖尿病・脂質異常症・肥満症）を中心とする
クリニックとして開院いたしました。腎臓検診および内科疾患（発熱や貧血など）広く診療してま
いります。生活習慣病は、重症化すると腎臓病そして腎不全に至ります。当院では、末期腎不全を
予防するため、栄養指導・生活指導・薬物による治療を行ってまいります。健診で腎臓病や生
活習慣病の異常を指摘された方は、ぜひご相談ください。どうぞよろしくお願い申し上げます。

医療ネットワーク No.71

＜所 在 地＞

＜電話番号＞
＜診療科目＞
＜診療時間＞

317-0077
日立市城南町4-1-10
0294-87-6222
腎臓内科・内科

※8：30～13：00　祝日は通常診療いたします（木曜が祝日の場合は休診）
 木曜日・日曜日＜休 診 日＞

【ひたち腎臓病・生活習慣病クリニック　たんぽぽ】

院　長
植田　敦志 先生

肺がんに対する手術について誰でもわかる　がん講座 120

月
8：30～12：00 ○

火
○

水 木
○ ※
金 土

○ ー
13：00～17：30 ○ ○ ○ ー

○
祝日

○○ ー

６

各 科 紹 介 小児科

砂押　瑞史 寺門　翼 白石　結香 星野　寿男

菊地　正広
（主任医長）

小宅　泰郎
（主任医長）

諏訪部　徳芳
（主任医長）

平木　彰佳
（主任医長）

甲斐　友美
（医長）

・主とする対応疾患
　感染症を中心とする小児の呼吸器、消化器疾患から、
神経疾患・神経発達症、アレルギー、内分泌、循環器、
腎疾患など小児科全般にわたって対応しています。

・科の特徴
　近隣の医療機関と連携しながら、茨城県北地域の入院
医療を集約化し、外来・入院診療を行っています。心
臓、神経、内分泌、アレルギーに関しては専門外来を開
設、他に乳児検診、予防接種の外来があります。手術を
要する心疾患、外科的疾患や白血病、固形腫瘍などは県
立こども病院、筑波大学などと連携しながら診療にあた
っています。小児病棟には専任保育士が常駐し入院生活
をサポートしており、長期入院が必要となる小学生など
に対しては院内学級（すぎの子学級）で専任教諭によ
る授業を受けることもできます。救急外来は、午後10
時まで（深夜帯も当直医の要請に応じて対応）二次救

急を中心に小児救急全般に対応しています。受診に際
しては事前に電話でお問い合わせください。

・医師紹介

マクドナルド

日立総合病院

すき家

道とん堀

ニトリ

ひたち腎臓病・
生活習慣病クリニック
たんぽぽ

266
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31休診日は、網かけ日です。

休診日の
ご案内

2024年２月 ３　月

日立総合健診センターからのお知らせ

今年度の人間ドックはお済みですか？
　人間ドック受診には、ご加入の健康保険により年度内に１回の補助金の制度があります。
　今年度（令和５年４月から令和６年３月）まだ受診されていない方は令和６年３月までの受診をお勧めします。
　ぜひ、定期的（年１回）な健康診断のご受診で、健康結果を健康づくりのバロメーターとしてお役立てください。

日立総合病院 総合健診センター　フリーダイヤル  0120－87－2580
ご予約・お問い合わせ 病院診療日8：30～16：30

日立総合病院のホームページ上で人間ドックの予約状況をご確認いただけます。

　新着図書は「患者・市民のための膵がん診療ガイド」や「よくわかる
がん免疫療法ガイドブック」です。きょうの料理や健康に関する雑誌も
増やしました。月・水・金曜日は9：00～14：30、火・木曜日は9：00～
12：00まで（休診日はのぞく)。場所は本館棟2階で、どなたでも自由に
ご利用いただけます。病気に関する本や資料、絵本や生活雑誌、イン
ターネットも利用可能です。現在、千草押し花会の皆様のご協力を得
て「押し花絵」を開催していますのでお気軽にお立ち寄りください。

患者図書室からのお知らせ

花材：バラ、サニーレタス、京かのこ、アメジストセイジ
説明：明るい窓辺の風景です。
　　　ピンク（アンジエラ）は優しい色合いで、濃い赤（カクテル）は、キリっとした印

象、白いツルバラは、フンワリとやさしい感じ…と数種類のバラの品種を使ってい
ます。それぞれのバラが生き生きと見えるように工夫しました。

　　　花ビンはサニーレタスで、仕上げにマニキュアを塗り光沢を出し、パステルで影を
つけて立体的にしました。

バラ達のおしゃべり

医療サポートセンターでは相談窓口を設置し、患者さんのサポートにあたってい
ます。直接お越しいただくか、電話（0294-23-1111）でご相談ください。

医療サポートセンターからのお知らせ
相談室の紹介
医療相談室 看護師が病気や治療に関する情報提供や生活に関する患者さん・ご家族の相談をお受け

し、一緒に考えながら解決のお手伝いをします。
社会福祉相談室 専門の相談員（医療ソーシャルワーカー）が、福祉の立場から療養上の問題解決のための

お手伝いをします。　・転院調整　・在宅医療（訪問診療・訪問看護）　・介護保険など
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　2024年度の年間カレンダーが下記のとおり決定しました。診療日には人間ドックもお受けしておりますのでどう
ぞご利用ください。当院は今後とも地域の患者さんにとってさらに「受診しやすい病院」をめざして努力してまいり
ます。

休診日は、上記の網かけ日となっております。

2024年度のカレンダーが決まりました

年間カレンダー


