
緩 和 ケ ア 診 療 に つ い て 
 

緩和ケアとは、疾患の早期より、痛み、身体的問題、心理社会的問題、

スピリチュアルな問題に関して、評価・予防・対処などをすることで、 

QOL（生活の質・生命の質）を改善するアプローチです。 

当院では、専門職種（医師、看護師、薬剤師、相談員など）が緩和ケア

チームを編成し、入院中などの患者さん（その家族）のつらさ、痛み、   

精神面などを総合的に支援する活動をしています。 
 

入院中などの患者さんで支援をご希望する方は、緩和ケアチームの診療

を受けることができますので、主治医または担当看護師へご相談ください。 
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