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5月12日はナイチンゲールの生誕を記念し「看護の日」と制定されています。�
「看護の日」にはさまざまなイベントが開催されます。�

5月13日（土）10：00～14：00

日立総合病院Ａ棟1階外来待合室�

日立総合病院�

計測と健康なんでも相談�
さわやかコンサート�
病院ウオッチング�
チャリティバザー�

＊参加費無料・記念品もあります。皆様の参加をお待ちしております。�

＊�
＊�
＊�
＊�

白衣の試着・写真撮影�
癒しコーナー�
模擬店（ゲーム・綿菓子など）�
試食コーナー�

＊�
＊�
＊�
＊�

（12：30～14：00）�

4月3日（月）から当院にフレッシュなスタッ

フが入社しました。薬剤師、看護師、診療放射

線技師、臨床検査技師、理学療法士、作業療法

士、臨床工学技士などあわせて58名です。

新入社員は入社式の後、4日間にわたる導入

教育を受講し、医療倫理、接遇マナー、医療事

故防止対策等について学びました。

みな社会人となった責任を感じつつも新たな

生活に胸をときめかせ医療人としてのスタート

を切りました。
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乳がんＸ線検査（マンモ
グラフィ検査）について

日本の乳がん罹患率は増加傾向にあり、年間約3万

人の女性が“乳がん”に新たに罹患しています。最近

では30人に1人が“乳がん”になると言われ、女性で

は胃がんを抜いて第1位となっています。“乳がん”は、

早期発見・早期治療することにより根治率を高めるこ

とができます。早期発見のためにはマンモグラフィ検

査が有用です。

マンモグラフィ検査とは、専用の装置を用いて撮影

される乳房Ｘ線検査のことです。左右の乳房を板状の

部品で挟んで、圧迫して撮影します。圧迫により写真

を鮮明に写すことができ、放射線量も低減させること

ができます。この時多少の痛みを感じることもありま

すが、数十秒で終わります。生理前の一週間を避ける

と痛みは少ないと言われています。マンモグラフィ検

査では、視触

診ではわから

ない早期の

“乳がん”も

発見すること

が可能です。

40歳を過ぎ

たら定期検診

としてのマン

モグラフィ検

査を少なくと

3月17日（金）午後5時30分から午後6時30分ま

で、当院の小鳩保育園で修了式が行われました。

修了を迎えた子供たちは、在園児や父兄に見守られ

るなか「修了の歌」や「シュプレッヒコール（お別れ

のことば）」を披露しました。

最後に保育証書と記念品が河西園長から手渡され、

子供たちの晴れやかな笑顔を残し式は終了しました。

も2年に1度は受診することをお勧め致します。当院

では全て女性技師が担当していますので、安心してお

受けください。 （喜花　明日香）

4月8日（土）、午後2時よりA棟5階のAB会議室に

て「第28回プロムナードコンサート」を開催しま

した。

今回は日立市在住の福士重彦さんによる演奏で、テ

ーマは「トランペットによる童謡おしゃべりコンサー

ト」でした。曲ができるまでの背景解説を交えながら、

名曲の数々を演奏いただきました。

ご来場の方々からは懐かしい音楽とトランペットの

響きに惜しみない拍手が送られました。

第28回�
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【 市 民 公 開 講 座 の ご 案 内 】

健診の結果をもって受診される方は『紹介患者さま』扱いとなります。
受付は一階の『⑩紹介患者さま受付』で行います。初診の方は初診特定療養費（2100円）が免除とな
り極力優先診療となりますので受付時は忘れず健診結果表のご提示をお願いいたします。（日立総合健診
センターからの結果表は日立総合病院扱いのため『紹介患者さま』扱いにはなりませんが極力優先診療
をいたします）

「たけのこ」
糸井　由紀子　作

顔のケガは外科や整形外科で治療すると思っていませんか？「指先の手
術」や「がん手術後の再建手術」など診療内容は意外と知られていないの
が実情です。最近盛んになっている美容外科の実態についても講演予定
です。
この機会に形成外科専門医の講座で正しい知識を身につけませんか。

1．日　　時 5月13日（土）午後2時30分～午後4時
2．場　　所 日立市保健センター　
3．講演内容　　

「形成外科とは？そして美容外科の実態は？」
宇佐美　泰徳（日立総合病院　外科医長）

4．参加費用 無料
5．申 込 み 申込み不要
6．本件問い合わせ先　地域医療連携室　　0294-23-8343（直通）

♪学校や職場の健診および人間ドックの結果♪学校や職場の健診および人間ドックの結果�
　　精密検査のため受診の場合『紹介患者さま』扱いにな　　精密検査のため受診の場合『紹介患者さま』扱いになります。♪ります。♪�
♪学校や職場の健診および人間ドックの結果�
　　精密検査のため受診の場合『紹介患者さま』扱いになります。♪�

2月16日（木）午後2時30分より、A棟C会

議室において医療ボランティア活動感謝状授与

式が行なわれました。

この感謝状授与式は、毎年行われているもの

で当医院において医療ボランティア活動された

時間が100時間を達成された方に感謝の気持

をこめて感謝状と記念品をお贈りするもので

す。今年は2名の方が岡院長より感謝状と記念

品を授与されました。

皆さまのますますのご活躍をお祈りいたしま

すとともに、今後とも当院に対するご支援をお

願い致します。
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4月から6月までの休診日は、上記の網かけ日となっております。

4

～健康維持のため、年に1度は健診を～�

※ご予約・料金等の詳細につきましては、「日立総合健診センター」�
　までお問い合わせください。（平日  8：00～16：30）　�

◆ 脳ドック�

◆ 肺がん検診�
　（CT撮影・喀痰細胞診検査）�

◆ 内臓脂肪検診�
　（肺がんCT検診を受診された場合、�
　　希望により無料で受けられます）�

◆ 乳がん検診�

◆ マンモグラフィ検診�
　（乳がん検診に加えて�
　　マンモグラフィを撮影します）�

◆子宮がん検診�

◆骨粗鬆症検診�

◆前立腺がん検診（PSA検査）�

◆アレルギー検査�

◆動脈硬化検診�

◆心機能検診（BNP検査）�

1.　脳ドック料金�

2.　運　用�（1）�
（2）�
（3）�

料金を2種類にして本人の選択性とする。�
面接なしの場合、検査結果報告書は約一週間後に本人宛郵送致します。�
郵送された検査の結果、二次検診が必要と判断された場合、日立総合病院脳神経外科外来で�
受診してください。（この場合、すべて保険診療扱いとなります。）�

（1）面接あり………42,000円（現行通り）�
（2）面接なし………35,000円（新規設定）�

総合健診（人間ドック）のほかに次のようなオプション検査を行っています。�

単独受診� 健診日�いずれのオプション検査も�
人間ドックと同日に受診�
可能です。�

どなたでも受診することができます。どなたでも受診することができます。�

健診日は：�
　女性が毎週木曜日と第1～第3火曜日（10月からは毎週）�
　男性は月・水・金曜日と第4以降の火曜日（9月まで）�

新しい情報� ◎脳ドックの料金を◎脳ドックの料金を4月より次の通り改定しました。月より次の通り改定しました。�

どなたでも受診することができます。�

◎脳ドックの料金を4月より次の通り改定しました。�

（フリーダイヤル　0120－87－2580）�

また、動脈硬化検診を除いて、オプション�
検診の単独受診ができます。�

4月29日（土）・4月30日（日）�
5月3日（水）～5月7日（日）�

休診となります。ご留意ください。�｝�


