
No.29

2003年8月20日発行�
発行人　総務グループ部長代理　古市浩司�

（株）日立製作所日立総合病院�
URL:http://hgh.hitachi.co.jp/

看護師長を囲んで（高校生）

リハビリ室にて（作業療法のようす）

当院では地域の中学生の「職場体験学習」・高校生の「1日看護体験」などの体

験学習を受け入れております。

7月10日（木）と18日（金）に行なわれた高校生の「1日看護体験」では2日間で

96名（内2名男性）が参加し、看護師の役割の説明を受け、病棟で見学・実習を

リハビリテーション科では、昭和49年から理学療法（下肢機能、基本動作の回復）、昭和58年から言語療法

（意思疎通の回復）がすでに開設されており、今回作業療法（上肢機能、応用動作の回復）がそろって、三位一体

であり総合的なリハビリが可能になりました。今後は更に充実したリハビリテーション医療を患者さまに提供でき

るよう推進します。

リハビリ室移転に伴い作業療法室が新設され、7月

1日（火）から作業療法士（OT）2名による業務を開

始しました。作業療法とは、身体・精神に障害のある

方、または障害が予測される方に対して、個々の患者

さまにあった生活の獲得を図るため、作業活動を用い

て治療・訓練・指導及び援助を行うことです。主な対

象は、上肢の骨折・脳血管障害による麻痺などです。

しました。

また、最後に看護師長を囲み感想などを話し合いました。

高校生からは「たくさんいる患者

さん一人一人に精一杯向き合ってい

る姿がすごくよかったです」などの

感想を頂きました。
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左から桑山、石井です

5月から石井あや、7月より桑山佳子の計2名の心理

士が患者さま支援室に勤務（月・水・木）していま

す｡

ストレス過剰社会といわれる現代日本、さまざまな

ストレスが原因で心身に症状が出てしまう方も多く、

もちろん病気そのものも大きなストレスとなります｡

ストレスを上手に避けたり、流したりする工夫が必要

とされているかもしれません。

私達はカウンセリングや心理検査を通して、患者さ

まがより良いquality of lifeを実現できるようお手伝

いをしてゆきたいと思います｡

なお、当面は心療内科受診の患者さまを対象とさせて頂く予定です｡よろしくお願いいたします｡

7月6日（日）、がんセンター

2階放射線受付前にて第16回プ

ロムナードコンサートを開催し

ました。

今回は、すっかりおなじみと

なった当院医師による「日病ド

クターズアンサンブル」。パッ

フェルベル“カノン”、バッハ

“人の望みの喜びよ”のほか、

映画音楽などを息の合った演奏

で披露しました。

当院に通院する糖尿病患者さまとスタッ

フで組織する『モンキーポッドの会』では隔

月でさまざまな勉強会を開催しています。

6月29日（日）A棟5階会議室にて「糖

尿病治療の日頃の悩み・疑問について」と

題して勉強会を開催しました。

当日は会員以外の参加も募り、約30名

の参加者は食事療法、運動療法の重要性に

ついて再認識をする良い機会となりまし

た。

『糖尿病患者の会』勉強会を開催しました�
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胸部ＣＴ検診を受けた後の精密検査をお受けしています。
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「西瓜」作　　糸井　由紀子

市町村住民対象に行われている胸部ＣＴ検査の結果，精密検査が必要と判断された方は下記のよう

に診察をお受けしております。

本年4月に日立総合病院茨城県地域がんセンターを開院し，「信頼される，良質

な医療の提供」を目指して，職員一同があらたな気持ちで診療に従事しています。

地域がんセンターの役割は，「がん」という病気の最新の検査・診断や治療を行

うことだけではありません。「がん」に関する諸種の情報をお伝えして不安を解消

して頂くようにすること，「がん」にならないようにする予防に関する情報も提供

診 療 科：外科　担当　遠藤勝幸 主任医長

曜　　日：火，金

受付時間：8：00～11：00

受付場所：一階「紹介患者さま受付」

持参していただくもの

：健康保険証

：診察券（当院に受診歴のある方）

：検診結果表

すること，がん予防のための具体的な

医療活動と生活習慣の指導を行うこ

と，さらには，地域の医療に従事する

方への研修を行うことなどの役割も担

っています。

茨城県総合がん対策推進計画―第二次計画―に従い，「がんにならな

い，がんに負けない，がん対策」医療活動を行って参ります。

今後，当院の患者様への情報誌である当「日立病院だより」の毎号

に，「がん」に関する全ての情報をコラム欄に掲載して参りますので，

皆様の参考にして頂きたいと思います。

※検診結果表を持って受診される方は「紹介患者さま扱い」となり、極力優先診療し、初診の方は

初診特別料金（2100円）が免除されます。

院長　岡　　裕　爾

【コラム開始にあたって】
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8月から10月までの休診日は、上記の網かけ日となっております。
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入院患者のほとんどが退院日の退院時間（原則10：00）を知らない。急に10時までに退院してください

と告知され、慌てる人がいるようだ。時間に対する説明を明確にして欲しい。

Q：

A：大変申し訳ありませんでした。入院時に看護師からご説明することになっておりますが、徹底されており

ませんでしたことをお詫びいたします。今後は入院時オリエンテーション用紙に説明を加えることを検討

いたします。

7月24日（木）・

8月8日（金）院外の

看護学生に当院につ

いてよりよく知って

もらおうと、看護局

による病院見学会を

実施しました。当院

の紹介や看護局のキ

ャリアアップ制度・教育制度の説明のほか、院内見学などを実施しま

した。

なお、見学会は随時行なっております。（夜間・休日も可）お気軽

にお問合せください。

問い合わせ先：看護局総看護師長　

総務Gr採用担当者　

金子美智子　電話：0294-23-8327（直通）

渡辺　明宏　電話：0294-23-8334（直通）


